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平成30年度東京都障害者虐待防止・権利擁護研修を受けてきました。

事業所から従事者コースと管理者コースそれぞれで申し込みをしましたが、従

事者コースは落選で1名の参加でした。

2日半の研修で「アンガーコントロール」や「直接当事者の声を聞く」など

ボリューム感がありましたが講義内容が分かりやすく、また講師の方々がグルー

プワークを取り入れる等退屈しないよい研修で、正直もう少しお堅い感じの内

容かと思っていただけに受講してよかったなと思いました。

今回のこの講習は、終わった後に事業所内で持ち帰り研修を行い、原則全て

の科目を研修もしくは報告または資料の回覧をし報告書を提出しなければなら

ないとのことで、むろんすべての科目で内部研修を実施するのは難しく、ポイ

ントを絞りどれをチョイスするか、今から悩むところです。

次回機会があれば、他の職員やヘルパーにもぜひ参加してほしいなと思います。

講義資料は12月の新宿会場(私は先発の府中会場でした)の講習が終わった後東京都保健福祉財団のHPにUPされる

そうなのでご興味のある方はぜひご覧ください。 （櫻原）
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11月2日、西岡由花さんの作

品展に行ってきました。

滲み絵や織物、書道、切り絵

など沢山の作品に囲まれている

と、ダイナミックで繊細な由花

さんを近くに感じられました。

創作活動、アート表現が由花さ

んの豊かさの源だったのでしょ

うか。ギャラリーの大きな窓から陽の光が射し込み、作品をより一層輝かせてくれまし

たね。

沢山の作品を残してくれた由花さん、作品展を開いてくださったご両親、ありがとう

ございました。

来年度、はちくりうすでも利用者さんの作品展を開催した

いと思っています。

その際には皆さんのとっておきの作品をお貸し頂ければ

と思います。 （渡部）

←渡部あいさんが気に入った作品です。

来年度に企画している作品展にも出品していただける

お話をしています。

・

皆さんの作品を
募集します。

来年度になりますので、
今から作品を
作っておいて
くださいね。
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先月号でもご紹介いたしましたが、

12月8日の土曜日に柿のたね主催の

クリスマス会が行われます。

午前中の軽食を作るお手伝いと

クリスマス会への参加ボランティ

アを募集しています。

お手伝いしてもいいなと思った

ら、「はちくりうす」か柿のたね

にご連絡ください。

お待ちしています。

簡単な軽食と、ゲーム・カラオケ・プレゼント等色々と予定しています。

基本的には、まったりとしたクリスマス会になると思います。是非、ご参加ください。

■日時：１２月８日(土)
中央町さくらプラザ１階 レクリエーションホール
時間：1３：３０～1６：００
■参加費／５００円

この通信と一緒にお届けしていた「はちくりちゃん新聞」ですが、今回はホーム

ページで掲載いたします。

プリントした「はちくりちゃん新聞」が欲しいという方は、はちくりうすに寄ってい

ただければお渡しできます。

皆様から送られている「クリスマスの写真特集」の写真につきましては、ツイッター

に１つずつアップしてクリスマス気分をお伝えしたいと思います。

これを機に、はちくりうすのホームページとツイッターもよろしくお願いいたします。

はちくりうすホームページ http://8curious.or.jp/
はちくりうすツイッター https://twitter.com/8crious

ヘルパー
月例会

月例会も大事なお仕事のひとつです。参加をお待ちしています。
仲間のヘルパーさんと顔を合わせる良い機会です。利用者さんの情報共有も他のヘ
ルパーさんの対応が分かったり、疑問がある事を話し合えたりしますよ。

１2月19日（水）目黒消防署「救急救命実習」
８時４５分集合 ９時～12時

１月18日（金）鷹番住区第４会議室
9時～12時
「虐待防止」について

編集後記

クリスマスやら忘年会やら、なんとなくあわただしくなる年末をいかがお過ごしですか？

平成最後の正月になるのって、昭和生まれの私は、また一つ古い元号の世代になっちゃうのねー。

私の年末は、築地買い出しも無くなるし、豊洲は、まだまだ一般客の買い出しには向いていないみたいだ

し悩ましいところです。

クリスマス会のお知らせ
と

お手伝いボランティア募集

はちくりちゃん
新聞は

今回WEB に
掲載致します


