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利用が再開されたということで、連休中の雨模様の中、晴れ間を

縫って行ってみました。砧公園は目黒区からも少し距離があります

し、アクセスがバスというのもちょっと足が向かず、過去に恐らく1,

2回くらいしか入ったことがないかと思います。なのであまり記憶が

なかったのですが、行ってみると環八や高速道路に囲まれているに

もかかわらず、公園の中には大きな木が何本もあり、世田谷にもこ

んなところがあるのかと思わせるくらい自然豊かな場所でした。い

つまでも残ってほしい緑地です。

都立公園を管理する

東京都公園協会には、いま都立公園をユニバーサルデザイン化して誰でも集

える場所にしていく計画があるそうです。その1号として砧公園が整備され

ることになりました。住民や障害者の意見を取り入れながら計画されたとこ

ろは『みんなのひろば』と名付けられ、行ってみると天候は不順なのに、大

勢の親子連れが遊んでいました。みんな順番待ちをするほどの人気です。カ

ラフルなデザインの遊具は外国製だそうですが、小さな子どもや車いすでも

遊べるように低い位置にアクセスできる工夫がされて

あったり、滑り台や昇って遊ぶ遊具にもスロープがつ

けてあります。スロープで上がると滑り台のところに

は車いすから降りやすいように段差がつけてありました。シーソーやブランコにも体を固定したり

寝転んでも使えるようになっていました。遊びは想像力、遊具はおまけだと思っていましたが、今

まで遊具があっても使えなかった障害児が一緒に遊べる空間ができることはとてもいいことだと思

います。こんな誰でも遊べる公園がたくさんできれば、インクルーシブ教育ももっと進むかもしれ

ませんね。かえりに「きぬた焼き」を食べて帰りました。 （島田）

～ユニバーサルデザインの遊具がある公園～
都立砧公園

『障害者手帳で行こう！』とい
うサイトをご存知ですか？

障害者手帳を使って無料もしくは割引が受けら

れる、全国の施設・公共交通機関・駐車場など

の情報がぎゅっと集まったサイトです。「そろ

そろ都内の施設行きつくしたな…」「次の支援

どこ行こうー(>_<)」とお悩みの方！ぜひご参

考にしてみてください(^^)

詳しくは下記アドレスと

QRコードから。

https://shogaisha-techo.co

m/archives/category/tokyo/

みんな
一緒に
遊べるよ

相模原
障害者殺傷事件の
真相に迫る

～「パンドラの箱は閉じられたのか」出版イベント～

配信終了後から8月7日（金）23:59まで視聴可能です

（その間も配信チケットご購入頂けます）。リアルタイ

ムでの配信は終わりましたので、アーカイブでお楽しみ

ください。 下記にアクセスすれば手続きできます。

《配信チケット》1,000円 2時間程度

https://www.loft-prj.co.jp/schedule/plusone/149059

配信版 ８月７日まで
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GO TO キャンペーンも東京は除外された夏休み！ どんな予定をたてていますか？

いや～、まだまだ怖いですよね。対策をキチンと取りながら、夏を楽しみたいですね。

私は、平和島の手近な海でとりあえず夏を味わっています。都内の海遊びにきませんか？ 遊泳はダメで

すが、ボ～～～っとするには良いですよ。お声かけ戴ければお付き合いいたします＾＾。

８月のお盆の墓参りに行けるのかな？ 旅行じゃないから大丈夫かな？ 埼玉なんですよねー。

（島村）

編集後記

こんにちは。はちくりうす事務所にて、事務の仕事をしております。

私は、今、鉄道と子どもの写真を撮るのが好きです。「7年ほど前ま

で、写真の学校において、鉄道をテーマに作品を撮ってきました。

最初は、鉄道の形式写真(電車しか写っていない写真)しか撮ってい

ませんでしたが、それだけでは、つまらないと思っていました。

当時、学校の先生やクラスメイトの作品を見て、子どもの写真があ

り、自分も子どもの笑顔や様々な表情を撮りたいと思いました。そ

こで、今まで好きだった「鉄道」と新たに興味を持った「子ども」

この2つの好きをつなげ、鉄道車両を背景にした、子ども達の様々な

表情を撮りたいと思いました。実際に撮った写真を3枚載せます。

尚、被写体のお子さん達とその保護者の方には撮影、通信への掲載

の許可を頂いております。では、ぜひご覧下さい。

「鉄道と
子どもたちの情景」

峯森開

8月 ８月７日（金）10時～12時
鷹番住区第３・４会議室 及び zooｍ

■ヒヤリハットから学ぶヘルパーの心構え

９月
9月10日（木）10時～12時
鷹番住区第３・４会議室 及び zoom

■情報共有、他

ズームへの参加方法は参加者にメールします。

月例会
参加をお待ちしています。

会場でもzoomでも！


